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مهنة تصفيف الشعر
.تعد من مهن التجميل التي تتطلب مهارة وإتقاناً

.تعتمد على استخدام أساليب حديثة في تصميم التسريحات
.تراعي طبيعة الشعر ونوعه والمناسبات الاجتماعية المختلفة

تمرين: تصفيف الشعر (ذيل السمكة):

:المعلومات النظرية

.مراعاة شكل الوجه (بيضوي – مربع – مستدير)
.مراعاة المناسبة الاجتماعية والوضع الاجتماعي للزبونة

.يعتمد جمال التصفيف على كثافة الشعر وطبيعته وحالته الصحية

:المواد والأدوات

.فرشاة أو مشط بمقبض رفيع
.ربطة شعر

.مرآة

:متطلبات الصحة والسلامة العامة

.تنظيف المشط أو الفرشاة بالماء الدافئ ومادة منظفة
.تعقيم الأدوات قبل الاستعمال

:خطوات العمل

.غسل اليدين بالماء والصابون .1

.إحضار الأدوات اللازمة .2

.التأكد من نظافة الشعر وتجفيفه وتسريحه .3

.تقسيم الشعر إلى قسمين متساويين .4

.سحب خصلة صغيرة من أسفل القسم الأيمن ونقلها إلى الأيسر .5

.سحب خصلة من القسم الأيسر ونقلها إلى الأيمن .6

.تكرار الخطوات حتى نهاية الشعر مع شد الضفيرة .7

.ربط نهاية الجدلة بربطة شعر .8

.تنظيف أدوات العمل والمكان .9

.غسل اليدين وتجفيفهما جيداً .10


