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إجابات أسئلة مراجعة الدرس الثاني
لغة الجسد

1. الفكرة الرئيسة

• أبين أهمية لغة الجسد.

التعبير بصدقٍ عن الأحاسيس والمشاعِرِ.

تسهيل عملية التواصل بين الناس.

مساعدة بعض الأشخاص على ترك انطباع إيجابي عنهم.

• أبين سبب الحاجة إلى التدرّب على لغة الجسد.

لأن لغة الجسد الوسيلة الأقوى للتواصل بها بين البشر وهي وسيلة يستخدمها
الإنسان للتعبير عما يفكر أو يشعر به.

2. المصطلحات

• أوضح المقصود بلغة الجسد.

لغة الجسد: هي الحركات والإيماءات التي يمارسها الإنسان باستخدام أجزاء من
جسده؛ للتعبير عن أفكاره ومشاعره ومواقفه.

3. التفكير الناقد والإبداعي

• من الخطأ أن نصدر حكمًا على الآخرين؛ بناءً على لغة الجسد فقط.

لا يجوز إصدار أحكام بناءً على لغة الجسد بمعزل عن التفاصيل الأخرى والظروف
المحيطة.

4. العمل الجماعي

• أتعاون مع أفراد مجموعتي، على تفسير ما تشير إليه لغة الجسد لدى الأشخاص
الذين يظهرون في الصور الآتية:
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